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L'Assemblée Générale est toujours un
temps fort de la vie de notre
association. Elle nous permet de
mesurer le chemin parcouru, de
valoriser les initiatives menées tout au
long de l'année et de remercier celles et
ceux qui font vivre notre Centre Social
au quotidien. Ce vendredi 29 mai 2026,
nous avons pu présenter |'ensemble des
bilans 2025.

L'année écoulée a une nouvelle fois démontré la
vitalité de notre projet associatif. Avec 478
adhésions familles, et 1022 usagers ayant
participé & nos activités, 112 bénévoles engagés
et une équipe de 9 salariés, notre Centre Social
confirme son réle essentiel de lieu de proximité,
d'écoute, d'accompagnement et de lien social
sur le territoire. Parmi les réalisations
marquantes de cette année, nous sommes fiers
d'avoir dévoilé notre nouveau logo, symbole
d'une identité renouvelée tournée vers l'avenir.
La création du jardin partagé est venue enrichir
les espaces de rencontre et de convivialité entre

habitants.

Nous pouvons également saluer le dynamisme
du groupe Joyeuse Retraite, dont I'engagement
et les initiatives contribuent activement & la vie
de l'association. Enfin, notre entrée dans le
LOCO
perspectives pour accompagner les habitants

dispositif  La ouvre de nouvelles
vers |'emploi et renforcer les parcours d'insertion
sur notre territoire.

Ces réussites sont le fruit d'un travail collectif
associant habitants, bénévoles, administrateurs,
partenaires et salariés. Elles illustrent notre
volonté commune de construire un territoire plus

solidaire, plus inclusif et plus participatif.

Bonne lecture de ce nouvel Inf'Horizon !




Des animations pour tous !

Cet été, le Centre Social Horizon vous donne rendez-vous pour un programme riche en

animations, en découvertes et en moments de convivialité. Que vous soyez en famille,

jeune, senior ou simplement a la recherche d'activités prés de chez vous, il y en aura pour

tous les goiits ! Tout au long de I'été, de nombreuses activités seront proposées afin de

permettre a chacun de profiter de la période estivale dans une ambiance chaleureuse et

festive.

Chaque LUNDI, de 16h & 19h,
retrouvez des animations et jeux
sportifs sur la Plaine Olympique
de Villeneuve pour bouger, se
des

entre

dépasser et  partager

moments ludiques
habitants. Les clubs sportifs de

Cholet seront au RDV'! Gratuit.

Tous les MARDIS, de 10h30 &
16h30, place aux balades pique-
nique pour découvrir les environs,
prendre [air et profiter dun
moment convivial en groupe.

Départ en mini-bus du CS

Horizon, sur inscription, €.

Les JEUDIS, de 16h

chéateau

gonflable,

Les MERCREDIS, de 14h30 & 16h30
des

proposés  pour

ateliers  numériques  sont
sinitier ou se
perfectionner dans [utilisation des
outils  numériques, dans une
ambiance ludiques et accessible &
tous. Impression 3D, escape game,
Jeu “Fake News”, ... Pensez & vous

inscire, c’est gratuit.

a 19h, , des
animations pour petits et grands :

ventrigliss,

espace petite enfance, jeux en
bois, duel des champions, ...
Acces gratuit, ouvert & tous !

Programme détaillé disponible a I'accueil du Centre Social Horizon

et sur notre Site Internet :
P

N

. https://centresocial-horizon.fr



Un été festif au Centre Social Horizon

Cet été, le Centre Social Horizon lance un tout nouveau rendez-vous convivial : Les
Guinguettes d'Horizon ! Chaque jeudi soir, a partir de 19h, habitants, familles, amis et
voisins sont invités a se retrouver devant le Centre Social pour partager un moment
chaleureux en musique. Le principe est simple : chacun apporte son pique-nique, s'installe
et profite de I'ambiance festive de la soirée. Pour les plus gourmands, des crépes sucrées
seront proposées a la vente sur place tout au long de I'été.

Afin de faire de chaque soirée un moment unique, un artiste, un groupe ou un DJ sera présent
chaque semaine : ;
JJ 9 juillet : Richard en solo
(16 juillet : DJ Set

(1 23 juillet : DJ Mimile

¢ 30 juillet : Moving Fingers
(i 27 aodt : DJ Marius

Ces soirées sont ouvertes & tous et ont pour objectif de favoriser les rencontres, les échanges
entre habitants et le plaisir de se retrouver dans une ambiance détendue et festive.

Alors, préparez votre pique-nique, invitez vos proches et venez profiter des Guinguettes d'Horizon,
le nouveau rendez-vous incontournable de ['été !

2 EVENEMENTS A NE PAS MANQUER

Jeudi 16 Juillet : COLLINE EN FETE, & partir de 17h
Balade & poney, structures gonflables, démonstration et initiation de Break
dance, basket tri, initiation au Badminton, barbecue, DJ, ...

Jeudi 27 Aoit : SPORTEZ-VOUS BIEN, a partir de 16h
Les Clubs sportifs de Cholet se réunissent pour vous faire découvrir leurs sports !
Volley, Badminton, Jeune France, Rugby, ... et en plus des structures gonflables,
des espaces de jeux en bois, des parcours de motricité, ...




Pour discuter des déchets sur le quartier

Premier lundi du mois de
10h & midi. En quoi consiste
ce nouveau rendez-vous

proposé aux habitants ?

Il s‘agit  dune  rencontre
sympathique entre  habitants
avec un sujet déterminé &

l'avance, on y méne un débat &
baton rompu ol chacun peut
s’exprimer autour d’une tasse de
café, de thé ou un verre de jus
de fruit
viennoiseries pour prolonger le

avec des petites
petit déjeuner.

Depuis la mise place de ce
rendez-vous mensuel, ont été
abordés divers thémes qui ont
rassemblé & chaque fois entre 8
et 15 personnes. On y participe
selon [envie,

sans inscription,

selon sa  disponibilité, la
discussion est ouverte, c’est un
partage d'idées qui permet de
se mettre au courant de choses
qui ont lieu sur le quartier
comme :

e le jardin partagé des Collines
(Lundi 2 Mars 2026),

* ['association « La Cloche »
(Lundi 4 Mai 2026),

e le don
(Lundi 20 Avril 2026)

d’organes

ou bien encore d'échanger au
sujet de la gestion des déchets
et de
quartier comme ce lundi ler juin

la propreté dans le
ou s'étaient déplacée une
équipe compléte d’intervenantes
de la Régie de Quartier, de la
Ville de Cholet, de Seévre-Loire
Habitat ainsi qu’une animatrice
spécialisée dans ce domaine.

Cette matinée d'échanges a

permis aux participants

d'exprimer  l'ensemble  des
problémes rencontrés par les
habitants : encombrants et sacs
d’ordures stockés sur les paliers
ce qui entrave les déplacements
dans les cages d'escaliers et
constitue un risque en cas
d'évacuation incendie.
Encombrants et sacs d’ordures
déposés & cété des conteneurs
& déchets, ordures ménagéres
jetées au sol depuis les balcons,
cannettes en aluminium,
bouteilles en plastique ou en
verre qui finissent brisées en
mille éclats, mégots de cigarette
avec leur filtre qui polluent
pendant des années, déjections
canines qui ne sont pas
ramassées par les maitres lors
des promenades ou bien qui sont
balayées depuis les balcons sur
lesquels les animaux restent
parfois des journées entiéres
sans pouvoir sortir. Il 'y a aussi
toutes sortes de déchets papier,
plastique ou carton qui jonchent
les espaces verts et les allées et
efforts de

propreté de tout le quartier.

qui  ruinent les

La discussion a porté sur le
constat de la situation actuelle
puis la recherche de solutions
pour améliorer les choses afin
que chacun et chacune se sente
concerné et participe
activement & la propreté du
quartier qui est [affaire de
toutes et tous depuis les enfants
jusqu’aux adultes.

D'autres rendez-vous de
sensibilisation seront proposés
dans le courant de [année
prochaine et des solutions
concrétes seront apportées par
les différents organismes pour
aider les habitants & jouer un
réle actif en les associant aux
projets.

La propreté c’est notre affaire &
tous, vivre dans un quartier
respectueux de son cadre

environnemental c’est agréable

pour toutes et tous.




DES TRAVAUX AU CS HORIZON

Au centre social Horizon.
Entre salle et fourneaux, la
salle Belle lle fait peau

neuve.

Une rénovation attendue depuis
projet

quelques _années, _un
validé par la CAC.

A partir de septembre et
pendant un an, les marteaux
piqueurs vont remplacer les
ateliers et les réunions dans la
salle Belle-lle du centre social
Horizon.

L'objectif : rendre ce lieu plus
fonctionnel, plus confortable,
plus accessible.

En effet, depuis de nombreuses
années la salle Belle lle du
centre social Horizon avait du
potentiel, mais [l'‘agencement
freinait tout.

la  cuisine qui accueille des
ateliers chaque semaine est peu
pratique,  trop  petite, les
appareils électroménagers trop
vétustes et la circulation pas
adaptée aux personnes &
mobilité réduite.

Pour les équipes encadrantes et
les adhérents du  quartier,
organiser des activités relevait
du parcours du combattant. les
animateurs faisaient avec.
rénovation  de

Aprés  cette

nombreux projets d’animation
vont pouvoir voir le jour et
notamment les ateliers cuisine

adultes et jeunes.

Des fourneaux pour se raconter :

Des tabliers sans ége : quand les

les ateliers interculturels

Avec la nouvelle cuisine, le
centre social Horizon trouvera
son ingrédient manquant.

Fini le petit labo, maintenant une
quizaine de personnes pourront
cuisiner en méme temps sans se
marcher  dessus, et c'est
justement ce qu'il faudra pour
lancer les ateliers  cuisine
interculturels.

Le principe sera simple. Un
habitant du quartier viendra
partager une recette de son
pays d'origine. Tout le monde
passera derriére les fourneaux.
Quand on cuisine ensemble les
barrieres tombent, et & la fin
tout le monde se retrouve autour
de la table pour partager un
repas.

Et bien sdr on repart avec une
recette et surtout [l'envie de
revenir pour de nouveau se

retrouver, partager, discuter.

DES ESPACES
RENOVES

/
‘(\i £ DES TRAVAUX
NECESSAIRES

ados cuisinent avec les seniors.

Et si la nouvelle cuisine du
centre social Horizon avait un

super pouvoir, celui d’effacer les

années.
Des ateliers cuisines
intergénérationnels,  ou  les

jeunes et les ainés se retrouvent
pour cuisiner ensemble. Les uns
apprennent & éplucher une
pommes de terre sans se couper,
les autres découvrent que oui, on
peut faire un flan sans oeuf. Les
seniors transmettent les
techniques, les jeunes proposent
les astuces.

L'objectif derriére cela : casser
l'isolement, les seniors ont
quelqu’un & qui parler, les jeunes
ont quelqu'un qui les écoute
sans juger. Transmettre et se

regarder autrement.

- POUR UN
MEILLEUR ACCUEIL,
PLUS DE CONFORT
ET DE CONVIVIALITE !

NY)

& O O Pour MiEUX
VOUS ACCUEILLIR



Cela est souvent dit, de trés grand

progrés ont été faits dans le domaine
de la médecine grace a l'Intelligence
Artificielle. On peut aussi s’en féliciter
dans d’autres domaines moins connus.
Mais on utilise aussi I'lA comme une
usine a fakes news.

Les lois sont en retard et I'A, permet un
pillage systématique des romanciers, des
cinéastes, des créateurs en général. La
sécurité des systémes informatiques est
contournée, permettant « laspiration »
des données personnelles de millions de
gens et menace clairement nos vie privée.
La liste des « méfaits » est longue.

Tout cela, un citoyen d'aujourd’hui doit le
savoir, et surtout savoir que contrairement
& ce qu'on laisse dire, IlA n'échappe pas
a ses créateurs. Une IA qui fait du bien &
I'humanité a été entrainée dans ce but et
de méme, une IA que l'on peut qualifier
de nuisible a aussi été entrainée pour étre
nuisible et évidemment, pour profiter
exclusivement & ses créateurs.

Il n’est donc pas inutile de redire que
I'l[A n’est qu’un outil avec lequel on
peut produire le meilleur et hélas le
pire.

La diffusion massive de linternet et des
outils de communication a débouché sur

dont
chacun peut étre la cible. Les différentes

les  innombrables  sollicitations
applications présentes sous les pouces de
dizaines de millions de personnes en
France et de milliards & I'échelle de la
planéte, n‘ont qu'un seul objectif : capter
I'attention,  maintenir ~ connecté et
provoquer la reconnexion car il se vérifie
au sens propre une vieille régle : le temps,
c’est de l'argent. Ceux qui sont derriére
ces écrans qui fascinent, transforment le
temps passé en Dollars ou en Euros.

On est dans un processus économique et
c’est ['économie de

il a un nom,

I'attention.

Nous vivons donc dans cette économie de
I'attention, il y a bien sir des moyens de
s’en préserver, mais il faut le vouloir. Il est
probable que ses promoteurs se doutent
qu’il 'y aura un jour une prise de
conscience permettant de s'en libérer et
eux ou d'autres préparent une autre
économie, I'économie de la relation.

Apparait donc un phénoméne plus
sournois qui semble prendre de I'ampleur
et quand il sera clair pour tout le monde

qu'il pose un probléme, il sera bien tard.

facile & IA, facile car

possiblement peu colteux voire gratuit,

/7 \
L'accés

fait que presque tout le monde est tenté
de s’en servir, ou s’en sert. Que cela soit
positif ou négatif n‘est pas la question,
tout le monde devrait pouvoir utiliser I'lA
pour son bien. Pour cela il faut rappeler
une régle simple : on ne fait appel & I'A
que sur des sujets que l'on connait assez
bien pour apprécier la pertinence de ses
réponses. En sollicitant 'aide de I'A pour
combler son ignorance dans un domaine,
on s’expose & de graves déconvenues.

L'I/A n'est pas ton amie dit le titre et
pourtant il est trés facile de croire le
contraire. Quiconque a utilisé une IA a
nécessairement  été frappé  par
l'orientation systématique des réponses
valorisant l'utilisateur. Quand il pose une
question elle est quadlifiée de trés
intéressante, s'il fait une suggestion elle

est forcément géniale.

On peut méme se dire que dans la vraie
vie, avec ses proches, ses relations ou ses
collégues, on est rarement traité de fagon
aussi positive voire agréable. LIA est
entrainée pour faire plaisir & son
utilisateur, et c’est l& le piege. Piege dans
lequel ne tombera pas quelqu'un qui
prend un peu de recul et qui pourra méme
s'en amuser. Cela sera d'autant plus
facile qu’on reste sur des sujets concrets,

techniques, documentaires.

Mais I'lA peut répondre & tout, y compris
sur la conduite & tenir avec le copain ou
la copine & qui on a des choses &
reprocher, y compris donc sur des sujets
personnels. On observe que ne sont plus
rares les personnes qui questionnent ['lA
sur tout et sur rien, sur des problémes de
la vie courante quasiment en continu :
comment je m’habille, me maquille, vais-je
a cet entretien d’embauche, & ce rendez-
vous, etc ... .

LA est devenue petit & petit, un
compagnon ou une compagne de vie
prenant la place de compagnes ou
compagnons humains. Avec l'lA, jamais
de reproche encore moins de dispute,
elle accompagne sans contredire, cela
semble idéal. Le résultat est aussi une
capture du temps et de I'attention avec
les méme conséquences positives pour
ceux qui sont derriére les écrans, mais
c'est trés différent des vidéos trés
courtes et trés idiotes qu’on enchaine
sans pouvoir s'arréter. Cette relation
avec [lA touche & lintime et si le
visionneur compulsif des vidéos idiotes
sait trés bien qu'elles sont idiotes, celui
ou celle qui est entré dans une relation
quasi exclusive avec son IA considére
qu'elle est fondamentale voire vitale
pour lui ou elle. On voit trés facilement
les conséquences que cela peut avoir,
I'A n'est pas ton psy !

Sans porter de jugement, on imagine
bien que ce sont les personnes les plus
fragiles ou fragilisées, celles qui sont ou
se considérent isolées qui trouvent un
apparent confort, voire réconfort, dans
ces relations virtuelles.

Nos lecteurs peuvent avoir dans leur

entourage des  personnes  jeunes,
souvent, qui se laissent aspirer par les
mirages amicaux de l'lA. lls sont faciles &
reconnaitre, ils se confinent, ils s'isolent,
ils semblent ne pas avoir d'amis, on ne
les voit pas participer & des activités
collectives. On peut réver de lois qui les
protégent, mais juste en réver. Il faut
prendre au sérieux le danger de ces
situations, ne pas croire que c'est juste
une mode et que cela passera, ils n‘ont

que leurs proches pour les aider.

Si on voulait conclure par un sourire, il
faut leur montrer le chemin du Centre
Social ou se cultivent jour aprés jour et
de multiples fagons les relations entre
humains ...




Une nouvelle association pour les 18/25 ans

Une nouvelle dynamique jeunesse voit le
jour sur notre territoire avec la création
de NextGen Cholet, une association
portée par un groupe de jeunes issus des
actions jeunesse du Centre Social
Horizon.

Née dune réflexion collective menée avec une
douzaine de jeunes dgés de 17 & 20 ans, cette
association a pour ambition de favoriser
lengagement, la mobilité et la participation des
jeunes & la vie locale. Les échanges menés au
cours de lannée ont mis en évidence plusieurs
constats : un manque dinformation sur les
opportunités existantes, des difficultés & se
projeter dans [avenir, mais aussi une forte envie
de découvrir de nouveaux horizons, de s'investir
dans des projets et d'agir collectivement.

Face & ces besoins, les jeunes ont choisi de créer
leur propre association afin de développer des
projets qui leur ressemblent. Parmi les premiéres
actions envisagées figure un projet solidaire au
Cambodge, mené en partenariat avec
[association Khmer Youth Association. Cette
expérience permettra aux participants de
découvrir une autre culture, de s'ouvrir au monde
et de s'investir dans une démarche citoyenne et

solidaire.

NextGen Cholet souhaite également devenir un
véritable lieu ressource pour les 18-25 ans, en
accompagnant les projets des jeunes, en
favorisant les rencontres et en encourageant
lengagement associatif et citoyen.

Cette initiative illustre parfaitement la capacité
des jeunes & étre acteurs de leur fterritoire
lorsqu'on leur donne les moyens dagir. Les
animateurs jeunesse du Centre Social Horizon
sont fiers de pouvoir accompagner [émergence
de ce projet qui témoigne du dynamisme, de la
créativité et de [envie dengagement de la
jeunesse locale.

Nous souhaitons une belle réussite & NextGen
Cholet et & tous les projets qui verront le jour
gréce & cette nouvelle aventure collective !




LES DATES A RETENIR

16 Juillet 2026 : COLLINE EN FETE
RDV & partir de 17h devant le Centre Social
Horizon avec : balade & Poney, structures
gonflables, atelier jardinage, initiation
badminton, démonstration break dance, DJ
et soirée barbecue.

27 Aout 2026 : SPORTEZ-VOUS BIEN
RDV & partir de 16h devant le Centre
Social Horizon et le Parc d ela Girardiere
avec I'ensemble des associations sportives
du territoire !

14 Septembre 2026 : 1 café /1info
Découvrez le programme du Jardin de
Verre, a partir de 10h, autour d'un café

A partir de Septembre 2026 :
Danse en ligne et danse de salon, tous
les mardis soirs de 18h30 & 20h au CS

Horizon.

A partir du 16 septembre 2026 :
Ensemble vocal, tous les mercredis soirs de
18h30 & 20h avec Ouman D, au CS Horizon

18 et 19 Septembre 2026 : PORTES OUVERTES
les 8 Centres sociaux de  Cholet
Agglomérations ouvrent leurs portent pour faire
découvrir leurs activités aux habitants !

Tout un programme & venir ...

30 Octobre 2026 : RENCONTRE D’'AUTEUR

Les bénévoles de la commission Tire-Lire
accueilleront Florence SAND, auteure de contes
pour adultes autour d'ceuvres engagéesdans le
but d'éveiller les consciences et de réfléchir aux
enjeux actuels de la société, dans un monde
plein de contradictions.

Nous recherchons des bénévoles pour nos activités ! Pour aider les habitants sur les questions
liées au numérique et pour aider les jeunes collégiens & faire leurs devoirs. Des missions de
bénévolat accompagnées par des professionnels, en toute simplicité et convivialité.

" CENTRE SOCIAL

Honzm
EN TRAVAUX

Pour améliorer nos espaces
et mieux vous accueillir demain

CONSTRUCTION
D’UNE NOUVELLE CUISINE

de septembre 2026
a octobre 2027

Un nouvel espace plus fonctionnel
et adapté a nos besoins !

LES TRAVAUX A VENIR

RENOVATION ;
DE LA SALLE BELLE-ILE i

% de septembre 2026
a octobre 2027

Un espace rénové pour continuer
a partager de bons moments !

PENDANT LES TRAVAUX,
NOUS ORGANISONS TOUT POUR MAINTENIR LES ACTIVITES !

@ Des solutions d'accueil OO Des activités
adaptées | (2

RENOVATION
DE LA SALLE CANARIES

de mai 2027
a juin 2027

Un espace plus confortable
et accueillant pour
toutes vos activités !

CHOolLet®

ville et agglomération

Pour redonner un
nouveau coup d'éclat
a notre batiment !

Merci pour velre soulien,
ensemble, construisons

@ Une information réguliére
et transparente Ny

maintenues
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