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L'ESPACE ADOS POUR LES 11-17 ANS

L'espace ados est un lieu de rencontre, de convivialité, de création, de vie en communaute,
permettant de favoriser le lien social. Sur ces temps-la, les animateurs peuvent coconstruire des
projets et récolter la parole des jeunes.

HORAIRES DE L'ESPACE ADOS :
- Les mercredis de 14h a 18h

- Les vendredis de 17h a 19h

- Les samedis de 14h a 18h

HORAIRES POUR LES 14-18 ANS
- Les vendredis de 19h a 21h30 ( pour les 2008 a 2011)

ACTIVITES POSSIBLES A L'ESPACE

SPORTIVES :
Plusieurs sports peuvent étre pratiqués dans I'enceinte,

tels que du football, basket, badminton, etc...
CUISINE :

La cuisine peut étre utilisée afin de préparer un ou
plusieurs goQters tous les Samedis.

Exemple: crépes, brownies, cookies, etc...

NUMERIQUES :
Des consoles sont mises a disposition pour le jeu d'équipe
ou de compétition : PS5, Nintendo Switch ou casque VR...

ARTS CREATIFS :
Pour les esprits bricoleurs/es, il est possible de créer des
bracelets, de peindre, et bien d'autres selon les envies...

VIENS NOUS DONNER TES IDEES !

EQUIPE JEUNESSE :

Flavien : référent jeunesse. |l est
présent sur toutes les animations
jeunesse pour répondre a toutes
questions des parents ainsi que
des partenaires et participera aux
activités ados.

Marie : animatrice jeunesse en
alternance. Elle sera présente en
fonction de son emploi du temps.
Elle développe le projet R&v'elle toi.

Nathan : animateur jeunesse. |l
sera présent sur I'ensemble des
animations jeunesse. Il est
également présent pour
développer les projets de
jeunes.

Lucie : directrice du centre. Elle
interviendra ponctuellement sur les
animations jeunesse et reste
disponible pour toutes questions.
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ACTIVITES GRATUITES OU PAYANTES

28 JANVIER

PRIVATISE TON ESPACE ADOS
18h-23h, RDV a lI'espace ados

Tarif C, sur inscription, 15 places

Viens créer ta propre soirée entre copains/copines,
En fonction du choix des activités le prix peut varier de Ca D ou E.
Rapproche toi de tes animateurs pour créer ta soirée.
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MERCREDI SANS ECRAN
14h-18h, RDV a I'espace ados N

Viens jouer a divers jeux de société (Risk, Wasabi, Uno, P'tit bac,
Loup-garou...) ou aux animations sportives et créatives de I'espace
ados. Viens proposer tes idées aux animateurs pour des nouveaux
jeux de société.
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PRIVATISE TON ESPACE ADOS
18h-23h, RDV a I'espace ados

Tarif C, sur inscription, 15 places

Viens créer ta propre soirée entre copains/copines,
En fonction du choix des activités le prix peut varier de Ca D ou E.
Rapproche toi de tes animateurs pour créer ta soirée.
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TOP CHEF : CHANDELLEUR

14h-18h, RDV a I'espace ados
Acces libre, gratuit

Envie de passer un moment convivial, gourmand et créatif ?
Rejoins-nous pour un atelier crepes ou tu apprendras a
réaliser la recette parfaite.
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CASQUE VR
14h-18h, RDV a I'espace ados

-
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Viens essayer des casques VR a I'espace ados et joue a différents
jeux. La réalité virtuelle t'attend : prét a vivre I'expérience ?!
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PRIVATISE TON ESPACE ADOS
18h-23h, RDV a I'espace ados

Tarif C, sur inscription, 15 places

Viens créer ta propre soirée entre copains/copines,

En fonction du choix des activités le prix peut varier de Ca D ou E.
Rapproche toi de tes animateurs pour créer ta soirée.




Merci de ne pas jeter sur la voie publique. Réalisé par nos soins.

TARIFS 2026

Tarifs

0-400
401-800

801-1200

1501 et +

e |[NFORMATIONS DIVERSES

Pour s'inscrire, il faut une adhésion familiale de 10€ (dont 1€ de participation a l'accueil de loisirs agréé), une fiche
sanitaire a jour (le carnet de santé ou une copie de la page des vaccins, ainsi que votre numéro d'allocataire caf).
N'hésitez pas a venir avec un test d'aisance aquatique ou une copie de celui-ci.

Si votre enfant suit un traitement ou est sujet a des allergies, merci de prévenir I'équipe jeunesse.
Pour cette année 2026, le secteur jeunesse ouvre ses portes aux jeunes nés entre 2008 et 2015
compris, et pour le secteur 14-18 ans aux jeunes nés entre 2008 et 2011 compris.

Pour valider l'inscription, il faudra verser la somme demandée pour la sortie ou activité (non remboursable sauf
justificatif médical ou impérieux). Pour les paiements, un échéancier peut étre réalisé avec la comptable du
Centre Socioculturel. Possibilité de payer par cheque vacances.

Pour les sorties, les départs et retours se font au Centre Social et Socioculturel.
En cas de retard, merci de prévenir les animateurs, par les réseaux sociaux ou par téléphone.

Attention : Le Centre Socioculturel se réserve le droit d'annuler ou de reporter des activités ou sorties en
fonction de la météo ou du nombre d'inscrits.
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i 4 allée des aigles - 49300 CHOLET
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l SOCIAL & SOCIOCULTUREL !

I¥ jeunesse@centresocial-horizon.fr
& https://centresocial-horizon.fr/




