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ACTIVITÉS JEUNESSE

RENTRÉE 2025-2026

SEPTEMBRE/ OCTOBRE
  11-17 ANS

Fermeture de l’espace ados du 3 au 13 Septembre 
INSCRIPTIONS À PARTIR DU 17 SEPTEMBRE  
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PRÉSENTATION DU SECTEUR 

Le secteur jeunesse du Centre Social & Socioculturel Horizon propose aux jeunes des quartiers
Colline, Villeneuve, Chambord, Girardière, Clairfontaine et Turbaudière, des activités toute l'année
correspondant aux attentes et besoins des jeunes. Il accompagne les jeunes dans leurs loisirs,
démarches scolaires et professionnelles. 

Les objectifs principaux du secteur sont : 
1.Favoriser l'épanouissement des jeunes 
2.Encourager le vivre ensemble et le lien social
3.Accompagner la réussite éducative 
4.Favoriser la construction du projet de vie des jeunes de 14 à 18 ans
5.Développer les actions de prévention et de santé

Pour s'inscrire, il faut une adhésion familiale de 10€ (dont 1€ de participation à l'accueil de loisirs
agréé), une fiche sanitaire à jour (le carnet de santé ou une copie de la page des vaccins, ainsi que
votre numéro d'allocataire caf). N'hésitez pas à venir avec un brevet de natation ou une copie
de celui-ci. 

Si votre enfant suit un traitement ou est sujet à des allergies merci de prévenir l'équipe jeunesse. 

Pour cette année 2025, le secteur jeunesse ouvre ses portes aux jeunes nés entre 2007 et
2014 compris, et pour le secteur 14-18 ans aux jeunes nés entre 2007 et 2010 compris. 

LES VACANCES SCOLAIRES 

Pour les vacances scolaires, l'équipe d'animation propose un
programme d'activités répondant aux envies des jeunes, dans
un cadre éducatif favorisant le lien social et le vivre ensemble.

Ils peuvent y retrouver  : 
Des sorties pédagogiques/sportive : espace game,
escalade, canoë-kayak, catamaran..
Des sorties vie collective : O'gliss park, Futuroscope, Puy
du fou, mer, piscine, paintball..
Des activités gratuites : à l'espace ados (tous les jours
selon le programme), soirée, goûter party..
Bivouacs-Séjours : en fonction des envies et projets de
jeunes, des séjours/bivouacs sont organisés toute l'année

L'équipe d'animation met en place ces activités selon les
projets déposés, les envies de jeunes et les besoins identifiés.

Tous les jeunes peuvent venir réfléchir au programme
d'activités à l'espace ados. Tous les avis comptent, alors
n'hésitez pas à donner vos idées, parents et adolescent(e)s. 



QU’EST-CE QU’UN PROMENEUR DU NET ?

C’est un professionnel de la jeunesse—éducateur, animateur, travailleur social…- qui assure une
présence éducative sur lnternet dans le cadre de ses missions habituelles. Il est employé par une
structure conventionnée avec la Caf qui met en œuvre le dispositif des Promeneurs du Net. Le
Promeneur établit une relation de confiance avec les jeunes de son territoire sur les réseaux
sociaux, en se présentant toujours à visage découvert. Objectif : répondre aux préoccupations
des jeunes et leur proposer de participer aux évènements de la structure afin de tisser du lien, de
favoriser l’accès aux droits…
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NOUVEAU : PROMENEUR DU NET

QUI, AU CENTRE SOCIAL & SOCIOCULTUREL HORIZON,
EST PROMENEUR DU NET ? 
C’est FLAVIEN du secteur jeunesse, formé en septembre
2024 et qui continue à se former, qui assure les permanences
d’écoute sur les réseaux sociaux pour tous les jeunes.

COMMENT LE CONTACTER ? 
Retrouvez, FLAVIEN, sur SNAPCHAT toute la

semaine du mardi au samedi, sur le compte : 
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OBJECTIFS DES ÉCHANGES AVEC FLAVIEN :
Lutter, déceler toute forme de harcèlement chez les jeunes 
Répondre à toutes les questions
Mettre en place des rencontres avec des professionnels
pour répondre aux problématiques des jeunes
Etre relais des structures de santé existantes
Etre une écoute 
Etre en veille sur les conduites à risque

ALORS VOUS ATTENDEZ QUOI ?

SCANNEZ MOI !



LES AVANTAGES DU BÉNÉVOLAT

LE FONCTIONEMENT DU CLAS COLLÈGE 

DEVIENS BÉNEVOLE AU CLAS COLLÈGE 

Lycéen(ne), édudiant(e)

Le dispositif CLAS (Contrat Local d'Accompagnement à la
Scolarité) aide les enfants à réussir à l’école en proposant un
accompagnement hors temps scolaire. Il associe soutien aux
devoirs et activités éducatives avec l’implication des familles. 
Ils se déroulent le mardi de 17 h à 18 h 30. Il y a une heure
consacrée aux devoirs et 30 minutes d'activités pédagogiques
pour les jeunes qui le souhaitent.

LES MODALITÉS D’INSCRIPTION
Il suffit juste de venir au Centre Social et Socioculturel Horizon pour proposer son
aide. Ensuite le responsable jeunesse organisera un entretien pour expliquer plus
en détail le rôle du bénévole.
Pour l’engagement, il faut venir au moins 1 fois par semaine ou définir un planning
de présence.
Vous pouvez nous contacter à l’adresse e-mail suivante : jeunesse@centresocial-
horizon.fr
Ou par téléphone au : 0241651388 ou au 0626708548

Développement personnel : il permet d'acquérir de nouvelles
compétences, de renforcer la confiance en soi et de se sentir
utile. Lien social : il favorise les rencontres, l'intégration et la
solidarité entre les personnes.
Valeur citoyenne : il contribue à l'engagement civique et au bien-
être collectif.
Accès à l’emploi : il peut enrichir un CV et aider à construire un
projet professionnel. En France, être bénévole peut te donner
accès à des aides financières pour passer ton permis de
conduire, notamment en échange de ton engagement associatif.





ACTIVITÉS POSSIBLES À L’ESPACE

L’espace ados est un lieu de rencontre, de convivialité, de création, de vie en communauté,
permettant de favoriser le lien social. Sur ces temps-là, les animateurs peuvent coconstruire des
projets et récolter la parole des jeunes. 

L’ESPACE ADOS POUR LES 11-17 ANS 

HORAIRES DE L‘ESPACE ADOS :
- Les mercredis de 14h à 18h 
- Les vendredis de 17h à 19h
- Les samedis de 14h à 18h (à partir du 4 octobre)
HORAIRES POUR LES 14-18 ANS
- Les vendredis de 19h à 21h30 ( pour les 2007 à 2010)
A partir du 3 octobre

Des consoles sont mises à disposition pour le jeu d’équipe
ou de compétition : PS5, Nintendo Switch ou casque VR...

Pour les esprits bricoleurs/es, il est possible de créer des
bracelets, de peindre, et bien d’autres selon les envies...

Plusieurs sports peuvent être pratiqués dans l’enceinte,
tels que du football, basket, badminton, etc...

SPORTIVES :   

CUISINE :

NUMERIQUES :

ARTS CRÉATIFS :

La cuisine peut être utilisée afin de préparer un ou
plusieurs goûters tous les Samedis.

 Exemple: crêpes, brownies, cookies, etc... 

VIENS NOUS DONNER TES IDÉES !

FERMETURE DE L’ESPACE ADOS DU 03 AU 13 SEPTEMBRE

Flavien : référent jeunesse.  Il est
présent sur toutes les animations
jeunesse pour répondre à toutes
questions des parents ainsi que
des partenaires et participera aux
activités ados.

Nathan : animateur jeunesse. Il
sera présent sur l’ensemble des
animations jeunesse. Il est
également présent pour
développer les projets de
jeunes.

EQUIPE JEUNESSE :

Marie : animatrice jeunesse en
alternance. Elle sera présente en
fonction de son emploi du temps.
Elle développe le projet Rêv’elle toi.

Lucie : directrice du centre. Elle
interviendra ponctuellement sur les
animations jeunesses et reste
disponible pour toutes questions. 



ACTIVITÉS CRÉATIVES, PERLES
14h-18h, RDV à l’Espace Ados

Accès libre, gratuit
Viens créer des bracelets pour toi, tes amis ou ta famille. Les

animateurs prévoient une multitude de perles et de fils de
couleurs...

Les autres activités de l’espace restent disponibles.

VIENS ORGANISER HALLOWEEN
14h-18h, RDV à l’Espace Ados
Accès libre, gratuit
Viens organiser la journée d’Halloween du 
31 octobre avec tes animateurs.

ACTIVITÉS GRATUITES OU PAYANTES 
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MERCREDI DU NUMÉRIQUE
14h-18h, RDV à l’espace ados

Accès libre, gratuit
Viens essayer les casques de réalité virtuelle à l’espace ados

avec notre animateur numérique !

TOP CHEF
14h-18h, RDV à l’Espace Ados

Accès libre, gratuit
Viens créer ton goûter à l’espace ados.

Transmets-nous tes recettes en amont pour qu'on
puisse acheter les ingrédients en avance.
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MERCREDI SANS ÉCRAN 
14h-18h, RDV à l’Espace Ados
Gratuit, Accès libre
Viens jouer à divers jeux de société (Risk, Wasabi, Uno, P’tit bac,
Loup-garou...) ou aux animations sportives et créatives de l’espace
ados. Viens proposer tes idées aux animateurs pour des nouveaux
jeux de société.

PRIVATISE TON ESPACE ADOS
18h-23h, RDV à l’espace ados
Tarif C, sur inscription, 15 places
Viens créer ta propre soirée entre copains/copines,
En fonction du choix des activités le prix peut varier de C à D ou E.
Rapproche toi de tes animateurs pour créer ta soirée.



TARIFS 2024

Tarifs A B C D E F G

0-400 1€ 1€ 2€ 3€ 4€ 5€ 6€

401-800 1€ 2€ 4€ 6€ 8€ 10€ 12€

801-1100 1€ 3€ 6€ 9€ 12€ 15€ 18€

1101 et + 1€ 4€ 8€ 12€ 16€ 20€ 24€

Pour s'inscrire, il faut une adhésion familiale de 10€ (dont 1€ de participation à l'accueil de loisirs agréé), une fiche
sanitaire à jour (le carnet de santé ou une copie de la page des vaccins, ainsi que votre numéro d'allocataire caf).

N'hésitez pas à venir avec un test d’aisance aquatique ou une copie de celui-ci. 

Si votre enfant suit un traitement ou est sujet à des allergies  merci de prévenir l'équipe jeunesse. 
Pour cette année 2025, le secteur jeunesse ouvre ses portes aux jeunes nés entre 2007 et 2014

compris, et pour le secteur 14-18 ans aux jeunes nés entre 2007 et 2010 compris. 

Pour valider l'inscription, il faudra verser la somme demandée pour la sortie ou activité (non remboursable sauf
justificatif médical ou impérieux). Pour les paiements, un échéancier peut être réalisé avec la comptable du

Centre Socioculturel. Possibilité de payer par chèque vacances. 

Pour les sorties, les départs et retours se font au Centre Social et Socioculturel.
En cas de retard, merci de prévenir les animateurs, par les réseaux sociaux ou par téléphone. 

Attention : Le Centre Socioculturel se réserve le droit d'annuler ou de reporter des activités ou sorties en
fonction de la météo ou du nombre d'inscrits.

Merci de ne pas jeter sur la voie publique 

Centre Social et Socioculturel Horizon
4 allée des aigles - 49300 CHOLET
      02.41.65.13.88 et 06-26-70-85-48
      jeunesse@centresocial-horizon.fr
      https://centresocial-horizon.fr/

INFORMATIONS DIVERSES


