Centre Social & Socioculturel Horizon

ACTIVITES JEUNESSE

T 1

HORS VACANCES

MAI / JUIN
11-17 ANS

Fermeture de I'espace ados tous les vendredis,
hors soirées et hors projets

INSCRIPTIONS A PARTIR DU 30 AVRIL

z@; jeunessehorizon @) jeunesse.horizon




L'ESPACE ADOS POUR LES 11-17 ANS

L'espace ados est un lieu de rencontre, de convivialité, de création, de vie en communauté,
permettant de favoriser le lien social. Sur ces temps-la, les animateurs peuvent coconstruire des
projets et récolter la parole des jeunes.

HORAIRES DE L'ESPACE ADOS :
- Les mercredis de 14h a 18h

- Les vendredis selon les soirées

- Les samedis de 14h a 18h

HORAIRES POUR LES 14-18 ANS
- Ouvertures selon les projets de jeunes

ACTIVITES POSSIBLES A L'ESPACE

SPORTIVES :
Plusieurs sports peuvent étre pratiqués dans 'enceinte,

tels que du football, basket, badminton, etc...
CUISINE :

La cuisine peut étre utilisée afin de préparer un ou
plusieurs goQters tous les Samedis.

Exemple: crépes, brownies, cookies, etc...

NUMERIQUES :
Des consoles sont mises a disposition pour le jeu d'équipe
ou de compétition : PS5, Nintendo Switch ou casque VR...

ARTS CREATIFS :
Pour les esprits bricoleurs/es, il est possible de créer des
bracelets, de peindre, et bien d'autres selon les envies...

VIENS NOUS DONNER TES IDEES !

EQUIPE JEUNESSE :

Flavien : référent jeunesse. |l est
présent sur toutes les animations
jeunesse pour répondre a toutes
questions des parents ainsi que
des partenaires et participera aux
activités ados.

Marie : animatrice jeunesse en
stage . Elle sera présente en
fonction de son emploi du temps.
Elle développe le projet Rév'elle toi

Nathan : animateur jeunesse
présent sur  toutes les
animations jeunesse ainsi que
sur les ouvertures +14 ans. |l
s'occupera des animations de
I'ACM.

Justine : animatrice jeunesse en
alternance . Elle sera présente en
fonction de son emploi du temps.
Elle développe le projet Rév'elle toi
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ACTIVITES GRATUITES OU PAYANTES

Attention, changement de fonctionnement pour le mois de mai.

‘~. TOUS LES SAMEDIS DE MAI A VILLENEUVE !

SAUF LES SAMEDIS 10 ET 31 MAI
RDV a Villeneuve, La Plaine Olympique, 15h-18h
Tes animateurs prévoient du matériel sportif ainsi que du matériel créatif.
Viens profiter des espaces sportifs, tennis, foot, tennis de tables...

RDV_a I'espace ados tout les mercredis de 14h a 18h SAUF le mercredi 7 mai !

FERMETURE EXCEPTIONNEL : le mercredi 7 mai et les samedis 10 et 31 mai

ATELIER BRACELET!

14h-18h, RDV a I'espace ados =
== M
& 0
Viens créer des bracelets pour toi, tes amis ou ta famille, mais aussi | = 9
pour le vide grenier du Centre Social de juin. Les animateurs > g
prévoient une multitude de perles et de fils de couleurs... -
Les autres activités de I'espace restent accessibles.
ASSEMBLEE GENERALE ®
E _ | 16h-20h, RDV a I'espace ados -
(=2 <§: Gratuit, Accés libre
% o || Viens découvrir seul ou en famille toutes les autres
g " activités du Centre Social. Tu pourras également
découvrir tous les autres projets de jeunes.
L'équipe d’animation vous réserve des surprises.
PRIVATISE TON ESPACE ADOS
18h-23h, RDV a I'espace ados . ﬁ
Tarif C, sur inscription, 15 places | W g
Viens créer ta propre soirée entre copains/copines, E )
' En fonction du choix des activités le prix peut varierdeCaDouE. | = 8

Rapproche toi de tes animateurs pour créer ta soirée.

MERCREDI SANS ECRAN
14h-18h, RDV a I'Espace Ados

Viens jouer a divers jeux de société (Risk, Wasabi, Uno, P'tit
bac, Loup-garou...) ou aux animations sportives et
créatives de I'espace ados. Viens proposer tes idées aux
animateurs pour des nouveaux jeux de société.

MERCREDI
28 MAI




ACTIVITES GRATUITES OU PAYANTES

CHANGEMENT : RETOUR AU FORMAT INITIAL, 4

g) SAMEDI DU MOIS DE JUIN A L'ESPACE ADOS!
ad FERMETURE DE L’'ESPACE ADOS LE SAMEDI 28 JUIN

. Sante ’\);F SOlR‘EE DEBAT!
e epats 18h-23h, RDV a I'espace ados

, el
Soigher, accompagher au qudlidien

Viens profiter d'une soirée débat autour de jeux de société
et des activités proposées a I'espace ados.

Prévoir son pique-nique, les animateurs prévoient
gateaux apéros et boissons.
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OLYMPIADE GRAND JEUX

14h-18h, RDV a lI'espace ados

Gratuit, Accés libre

Viens défier tes amis lors des olympiades de l'espace
ados (balles au prisonnier, éperviers).

Un paquet de bonbon a gagner.

SAMEDI
07 JUIN

ATELIER CREATIFS
14h-18h, RDV a I'espace ados
Gratuit, Accés libre

Viens montrer tes talents d'artiste lors d'une aprés-midi peinture,
perles, perles a souder, argile, aquarelle, dessins...

Les autres activités de I'espace restent accessibles.
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TOP CHEF
14h-18h, RDV a I'Espace Ados

Viens cuisiner des délicieux gateaux et défier tes amis lors
d’'une apres-midi top chef!

N’hésite pas a proposer tes idées recettes a tes animateurs
quelques jours avant !

SAMEDI
14 JUIN



ACTIVITES GRATUITES OU PAYANTES

PRIVATISE TON ESPACE ADOS'!
18h-23h, RDV a I'espace ados

Viens créer ta propre soirée entre copains/copines,
En fonction du choix des activités, le prix peut varier de Ca D ou E.
Rapproche toi de tes animateurs pour créer ta soirée.
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MERCREDI SANS ECRAN

14h-18h, RDV a I'espace ados

Gratuit, sur inscription, 15 places

Viens jouer a divers jeux de société (Risk, Wasabi, Uno,
P'tit bac, Loup-garou...) ou aux animations sportives et
créatives de l'espace ados. Viens proposer tes idées aux
animateurs pour des nouveaux jeux de société.

MERCREDI
25 JUIN

CEST QUOI ?

"Privatise ton espace ados" est un projet inédit qui permet de passer U
entre amis au sein de l'espace ados, avec la présence d'un animateur pour

accompagner le groupe.

Le coQt peut fluctuer en fonction des activités planifiées pour la soirée ou du repas
prévus. L'inscription est ouverte aux jeunes agés de 11 a 17 ans. Il sera nécessaire de
sélectionner a I'avance, le menu, le théme, le groupe de jeunes, ainsi que les activités
planifiées.




ZOOM SUR LE PROJET A LA MONTAGNE

DESCRIPTION DU VOYAGE

Le groupe de jeunes s'est formé début novembre pour
organiser ce voyage a la montagne. Ils ont choisi la
destination, le logement, le transport, puis élaborer un
budget pour le présenter au Centre Social ainsi qu'a leurs
parents.

lls partiront donc en mini-bus, direction Luz Saint
Sauveur, dans les Hautes-Pyrénées.

lls sont 12 jeunes motivés et moteurs de l'espace ados.

LES ACTIONS D'AUTOFINANCEMENTS

Comme chaque année, ces jeunes vont se mobiliser pour
réaliser des actions d'autofinancement. Leur objectif pour
ce projet est de récolter 1500€. Pour commencer, ils ont
réalisé une vente de madeleines “Bijou”. Puis, pendant les
vacances de printemps, ils ont organisé un tournoi de
foot a destination des 11-17 ans. En ce moment, ils
organisent une tombola en partenariat avec “Initiatives”.
Si vous étes intéressés, des tickets sont disponibles a
I'accueil du Centre Social.

ET POURQUOI PAS VOUS ?

Chaque jeune de l'espace ados a le droit
de proposer un projet, réalisable, avec
ses amis, au moins 1 fois par an. Les
projets peuvent étre de la simple sortie a
un projet comme le voyage au Maroc.
Les animateurs sont la pour vous
accompagner, valider et réaliser vos
projets. S'engager dans une association,
vous permet de la valoriser dans votre
CV, de vous faire gagner en
compétences, en autonomie, alors
n'hésitez plus, venez voir vos animateurs
pour étre le projet porteur de projets.




LA COMMISSION JEUNES

C’'EST QUOI ?

La commission jeunes est un groupe de 8 jeunes fréquentant I'espace ados, préts a s'engager

pour I'espace qui leur est dédié. Ills sont bénévoles du secteur jeunesse et soutiennent toutes
les actions de celui-ci.

Les objectifs de la commission jeunes:

Tenir le bar d'autofinancement de l'espace ados (faire les courses, gérer la caisse...).
Participer aux actions d'autofinancement du secteur jeunesse.
Participer a la création des programmes d'activités.

Etre acteurs majeurs de la vie de lespace ados (régles, gestion du matériel, achats,
activités...)

[ LES MEMBRES ET L'ORGANISATION :

Les Présidents : Sanoussi et Nané
Les Trésoriers : Heba et Walid
Les Community manager : Lilou, Alix, Karim, Naré

Cette commission se renouvelle tous les ans a chaque année civile.



Merci de ne pas jeter sur la voie publique. Réalisé par nos soins.

TARIFS 2025

Tarifs

0-400

401-800

801-1200

2
s [NFORMATIONS DIVERSES

Pour s'inscrire il faut une adhésion familiale de 10€ (dont 1€ de participation a l'accueil de loisirs agréé), une fiche
sanitaire a jour (le carnet de santé ou une copie de la page des vaccins, ainsi que votre numéro d'allocataire caf).
N'hésitez pas a venir avec un test d'aisance aquatique ou une copie de celui-ci.

Si votre enfant suit un traitement ou est sujet a des allergies merci de prévenir I'équipe jeunesse.
Pour cette année 2025, le secteur jeunesse ouvre ses portes aux jeunes nés entre 2007 et 2014
compris, et pour le secteur 14-18 ans aux jeunes nés entre 2007 et 2010 compris.

Pour valider l'inscription il faudra verser la somme demandée pour la sortie ou activité (non remboursable sauf
justificatif médical ou impérieux). Pour les paiements, un échéancier peut-étre réalisé avec la comptable du
Centre Socioculturel. Possibilité de payer par cheque vacances.

Pour les sorties, les départs et retours se font au Centre Social et Socioculturel.
En cas de retard, merci de prévenir les animateurs, par les réseaux sociaux ou par téléphone.

Attention : Le Centre Socioculturel se réserve le droit d'annuler ou de reporter des activités ou sorties en
fonction de la météo ou du nombre d'inscrits.
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Centre Social et Socioculturel Horizon
4 allée des aigles - 49300 CHOLET

®) 02.41.65.13.88 et 06-26-70-85-48
OX jeunesse@centresocial-horizon.fr
& https://centresocial-horizon.fr/




