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Centre Social & Socmculturel Horizon

ACTIVITES JEUNESSE

RENTREE 2024-2025

. SEPTEMBRE/ OCTOBRE
] 11-17 ANS

Fermeture de I'espace ados du 4 au 14 Septembre
INSCRIPTIONS A PARTIR DU 18 SEPTEMBRE
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PRESENTATION DU SECTEUR

Le secteur jeunesse du Centre Social & Socioculturel Horizon propose aux jeunes des quartiers
Colline, Villeneuve, Chambord, Girardiére, Clairfontaine et Turbaudiére, des activités toute I'année
correspondant aux attentes et besoins des jeunes. Il accompagne les jeunes dans leurs loisirs,
démarches scolaires et professionnelles.

Les objectifs principaux du secteur sont :
1.Favoriser I'épanouissement des jeunes
2.Encourager le vivre ensemble et le lien social
3.Accompagner la réussite éducative
4.Favoriser la construction du projet de vie des jeunes de 14 a 18 ans
5.Développer les actions de prévention et de santé

Pour s'inscrire, il faut une adhésion familiale de 10€ (dont 1€ de participation a I'accueil de loisirs
agréé), une fiche sanitaire a jour (le carnet de santé ou une copie de la page des vaccins, ainsi que
votre numéro d'allocataire caf). N'hésitez pas a venir avec un brevet de natation ou une copie

de celui-ci.
Si votre enfant suit un traitement ou est sujet a des allergies merci de prévenir I'équipe jeunesse.

Pour cette année 2024, le secteur jeunesse ouvre ses portes aux jeunes nés entre 2006 et
2013 compris, et pour le secteur 14-18 ans aux jeunes nés entre 2006 et 2009 compris.

LES VACANCES SCOLAIRES

Pour les vacances scolaires, I'équipe d'animation propose un
programme d'activités répondant aux envies des jeunes, dans
un cadre éducatif favorisant le lien social et le vivre ensemble.

lls peuvent y retrouver :

e Des sorties pédagogiques/sportive : espace game,
escalade, canoé-kayak, catamaran..

e Des sorties vie collective : O'gliss park, Futuroscope, Puy
du fou, mer, piscine, paintball..

¢ Des activités gratuites : a I'espace ados (tous les jours
selon le programme), soirée, goUter party..

e Bivouacs-Séjours : en fonction des envies et projets de
jeunes, des séjours/bivouacs sont organisés toute I'année

L'équipe d'animation met en place ces activités selon les
projets déposés, les envies de jeunes et les besoins identifiés.

Tous les jeunes peuvent venir réfléchir au programme
d'activités a I'espace ados. Tous les avis comptent, alors
n'hésitez pas a donner vos idées, parents et adolescent(e)s.




NOUVEAU : PROMENEURS DU NET
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QU’EST-CE QU'UN PROMENEUR DU NET ? Pfodmeﬁeurs

et
C'est un professionnel de la jeunesse—éducateur, animateur, travailleur social...- qui assure une
présence éducative sur Internet dans le cadre de ses missions habituelles. Il est employé par une
structure conventionnée avec la Caf qui met en ceuvre le dispositif des Promeneurs du Net. Le
Promeneur établit une relation de confiance avec les jeunes de son territoire sur les réseaux
sociaux, en se présentant toujours a visage découvert. Objectif : répondre aux préoccupations
des jeunes et leur proposer de participer aux évenements de la structure afin de tisser du lien, de
favoriser I'acces aux droits...

QUI, AU CENTRE SOCIAL & SOCIOCULTUREL
HORIZON, EST PROMENEUR DU NET ?
C'est FLAVIEN du secteur jeunesse, formé en septembre

et qui continue a se former, qui assure les permanences
d’écoute sur les réseaux sociaux pour tous les jeunes.

COMMENT LE CONTACTER ?

Retrouvez, FLAVIEN, sur SNAPCHAT toute la
semaine du mardi au samedi, sur le compte :

flaviencshpdn49

OBJECTIFS DES ECHANGES AVEC FLAVIEN :

e Lutter, déceler toute forme de harcélement chez les jeunes

e Répondre a toutes les questions

e Mettre en place des rencontres avec des professionnels
pour répondre aux problématiques des jeunes

e Etre relais des structures de santé existantes

e Etre une écoute

e Etre en veille sur les conduites a risque
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ACTIVITES 14-18 ANS

L'ESPACE ADOS POUR LES 14-18 ANS :
- Les vendredis de 19h a 21h30 (pour les 2010 a 2006)
A vos idées pour de nouveaux projets

Venez voir Flavien pour ouvrir sur des nouveaux soirs

AIDE AUX DEVOIRS LYCEE

Tous les mardis et jeudis de 17h30 a 18h30

Sur inscription, gratuit, 8 places (a I'année)

Les horaires peuvent évoluer selon les besoins de jeunes

CREE TA PROPRE SOIREE

Tous les vendredis des ouvertures +14 ans
Nouveau concept, viens avec tes idées pour préparer une soirée de ton
choix avec tes amis !

PRESENTATION DU RIJ

QU’EST-CE QUE C'EST ?

Un Relais 1) a vocation, d'une part, a accueillir les jeunes pour un
premier niveau d'information élémentaire et d'autre part, a faire le
lien avec la structure Info Jeunes pour mieux orienter les jeunes.

QUI FAIT LES PERMANENCES AU SEIN DU
CENTRE SOCIAL & SOCIOCULTUREL HORIZON ?

Flavien vient a votre rencontre tous les mardis
soir sur I'espace public. Vous pouvez également
venir a I'espace ados le vendredi soir de 19h a

R l . " / 20h pour le rencontrer.

€lais SUR QUELS SUJETS :
Info Jeunes ~ Job, logement, santé,
S " loisirs, départ a I'étranger,
Le Relais de I'Information Jeunesse pour tous bon plans, formation...

les jeunes de 15 a 30 ans preés de chez toi

EN SE RENDANT AU RIJ LES JEUNES PEUVENT :
e Consulter des ressources documentaires du
réseau Information Jeunesse ou dans
O Etre mis en relation avec les professionnels du l'espace numérique dedie,
réseau Info Jeunes pour approfondir tes recherches ° Etre aldé danS |eurS reCherCheS
e Etre orienté vers le service répondant a leur
demande.

Au Relais Info Jeunes, tu peux :

- ]
© Consulter des ressources documentaires g :

© Effectuer des recherches en ligne
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L'ESPACE ADOS POUR LES 11-17 ANS

L'espace ados est un lieu de rencontre, de convivialité, de création, de vie en communauté,
permettant de favoriser le lien social. Sur ces temps-la, les animateurs peuvent coconstruire des
projets et récolter la parole des jeunes.

HORAIRES DE L'ESPACE ADOS :
- Les mercredis de 14h a 18h
- Les vendredis de 17h a 19h

- Les samedis de 14h a 18h
HORAIRES POUR LES 14-18 ANS

- Les vendredis de 19h a 21h30 ( pour les 2006 a 2010)

ACTIVITES POSSIBLES A L'ESPACE

SPORTIVES :
Plusieurs sports peuvent étre pratiqués dans l'enceinte,

tels que du football, basket, badminton, etc...

CUISINE :
La cuisine peut étre utilisée afin de préparer un ou

plusieurs goQters tous les Samedis.
Exemple: crépes, brownies, cookies, etc...

NUMERIQUES :
Des consoles sont mises a disposition pour le jeu d'équipe
ou de compétition : PS5, Nintendo Switch ou casque VR...

ARTS CREATIFS :
Pour les esprits bricoleurs/es, il est possible de créer des
bracelets, de peindre, et bien d'autres selon les envies...

VIENS NOUS DONNER TES IDEES !

EQUIPE JEUNESSE :

Flavien : référent jeunesse. Il est
présent sur toutes les animations
jeunesse pour répondre a toutes
qguestions des parents ainsi que
des partenaires et participera aux
activités ados.

Un animateur jeunesse sera
présent en plus sur toutes les
animations jeunesse ainsi que
sur les ouvertures +14 ans. |l
s'occupera des  animations
I'ACM.

Justine : animatrice jeunesse en Lucie : directrice du centre. Elle

alternance . Elle sera présente en
fonction de son emploie du temps.
Elle développe le projet Rév'elle toi

interviendra ponctuellement sur les
animations jeunesses et reste
disponible pour toutes questions.



SAMEDI VENDREDI

12 OCTOBRE

VENDREDI
18 OCTOBRE

ACIVITES GRATUITES OU PAYANTES
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14 ACTIVITES CREATIVES
14h-18h, RDV a I'Espace Ados

Viens repeindre et customiser le bar extérieur
de I'espace ados.
Les autres activités de I'espace restent disponibles.
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SOIREE TACOS

19h30-23h, RDV a I'Espace ados
Sur inscription, 24 places, tarif C
Viens profiter d'un tacos trois viandes avec @i >
frites et des animations proposées par les animateurs.

TOP CHEF
14h-18h, RDV a I'Espace Ados

Viens créer ton goUter a I'espace ados.
Transmet nous tes recettes en amont pour pouvoir
acheter les ingrédients en avance.

3490100 S0

VIENS ORGANISER HALLOWEEN
14h-18h, RDV a I'Espace Ados

Viens organiser la journée d'Halloween du
31 octobre avec tes animateurs.

MERCREDI DU NUMERIQUE
14h-18h, RDV a I'espace ados

349010091
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SOIREE A L'ESPACE ADOS

19h30-23h, a I'Espace Ados

Acces libre, place limitée a 24 jeunes, gratuit
L'équipe d'animation prévoit gateaux apéro et boissons.
Prévoir ton pique nique
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Merci de ne pas jeter sur la voie publique
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Pour s'inscrire il faut une adhésion familiale de 10€ (dont 1€ de participation a l'accueil de loisirs agréé), une fiche
sanitaire a jour (le carnet de santé ou une copie de la page des vaccins, ainsi que votre numeéro d'allocataire caf).
N'hésitez pas a venir avec un test d'aisance aquatique ou une copie de celui-ci.

Si votre enfant suit un traitement ou est sujet a des allergies merci de prévenir I'équipe jeunesse.
Pour cette année 2024, le secteur jeunesse ouvre ses portes aux jeunes nés entre 2006 et 2013
compris, et pour le secteur 14-18 ans aux jeunes nés entre 2006 et 2009 compris.

Pour valider l'inscription il faudra verser la somme demandée pour la sortie ou activité (non remboursable sauf
justificatif médical ou impérieux). Pour les paiements, un échéancier peut-étre réalisé avec la comptable du
Centre Socioculturel. Possibilité de payer par cheque vacances.

Pour les sorties, les départs et retours se font au Centre Social et Socioculturel.
En cas de retard, merci de prévenir les animateurs, par les réseaux sociaux ou par téléphone.

Attention : Le Centre Socioculturel se réserve le droit d'annuler ou de reporter des activités ou sorties en
fonction de la météo ou du nombre d'inscrits.
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du Net agglomeration FAMILIALES

Centre Social et Socioculturel Horizon
4 allée des aigles - 49300 CHOLET

®) 02.41.65.13.88 et 06-26-70-85-48
jeunesse@centresociaI-horizon.fr
Q) https://centresocial-horizon.fr/




